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1°r*s Rencontres
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20.05.2025




. Matinée

8h45 —> Accueil café

9h30 —> Quverture

Marie Noélle DELAIRE, Vice Présidente de la Région Hauts-de-France, en
charge de I'artisanat et de I'économie sociale et solidaire
Bertrand GAUTHIER, Président du Réseau Cohabilis

Les tables rondes

9h45 —> Table ronde n°1 -

Quels apports sociaux, économiques et
sociétaux de la cohabitation
intergénérationnelle solidaire depuis 20 ans ?

Avec Michel BEAUSSART, engagé dans une cohabitation intergénérationnelle solidaire
Lara ABI SALEH, Chargée de mission a I'association Générations et Cultures de Lille
Audrey LE BOLAY, Coordinatrice 1 Toit 2 Générations Morbilhan

Yohan LECEREF, Vice-Président de la communauté de communes du Pays de Mormal,
Maire de la commune de La Flamengrie

Marie Noélle DELAIRE, Vice Présidente de la Région Hauts-de-France,
en charge de I'artisanat et de I'économie sociale et solidaire

Hugues BARDOUX, Directeur général de la Carsat Hauts de France



. Les tables rondes

Mh15 —> Table ronde n°2 -

Quelles perspectives pour la cohabitation
intergénérationnelle solidaire ?

Introduction par Joachim PASQUET, Délégué général du Réseau Cohabilis
Avec Jean René LECERF, Président du Conseil de la CNSA
Louis DU MERLE, Directeur juridique de I'ANIL

Christophe LE PAIH, Direction action sociale Retraite Complémentaire Malakoff
Humanis

Thomas WATKIN, Enseignant chercheur en design urbain et sociologie
Un représentant de la DJEPVA *
Un représentant de 'ADEME *

*Sous réserve

. Pause déjeuner

12h45 —> Cocktail déjeunatoire




Forum des initiatives

Regles du jeu —> 44 initiatives proposées

20 minutes pour découvrir une initiative
3 initiatives /heure
2 créneauxd1heure:

° De 14 a15h

« choisissez parmis les initiatives
1.2,.3,.4,5,6,7
De 15h a16h

« choisissez parmis les initiatives
56,7.8,9.10,1




. 14h-15h

1 - Pour bien vivre une cohabitation intergénérationnelle

Réseau Cohabilis AURA - solidarite.habitats@gmail.com

Apprenez les 10 commandements d’une bonne cohabitation ! Des magnets a afficher sur le frigo,

un guide pour bien vivre une cohabitation a destination des hébergeurs et des hébergés, Ce sont plein
de bons conseils donnés par I'association pour garantir la convivialité intergénérationnelle !

2 - Survivre au départ d'un membre indispensable

Association La Logitude - contact@lalogitude.org

Premier semestre 2024, départ soudain de la fondatrice de I'association. Quelles ont été les incidences
sur I'association ? Comment a-t-elle pu y faire face ? Quelle mobilisation des salariés, des bénévoles,
du Réseau Cohabilis ? Comment a-t-elle pu rebondir ? Quels enseignements en tirer ?

3 - Unjeu pour découvrir la CIS

1Toit 2 Générations Morbihan - 1t2g@bij-lorient.org

Qui sera le futur binbme ? Venez jouer a ce jeu créé par I'association pour faire découvrir la cohabitation
intergénérationnelle solidaire. Facilement utilisable auprés de plusieurs publics (seniors, jeunes, élus,
partenaires...) il est source de convivialité et apporte de nombreuses informations sur la cohabitation
intergénérationnelle solidaire.

4 > Repas récolte de fonds

DIGI - m.bellet@digi38.org
Comment organiser un repas de soutien ? Inviter des financeurs potentiels ? Quels sont les secrets pour
réussir un tel projet ? L'association DiGi a réussi ce pari et a accepté de partager conseils et astuces !

5 - Le Guide pratique de la CIS V2

Réseau Cohabilis - contact@cohabilis.org

29 questions qui se posent lorsque I'on met en place des cohabitations intergénérationnelles solidaires...
autant de réponses pour y parvenir dans les meilleures conditions avec en prime, des modéles de
contrats. Parcourez le guide, partagez vos besoins et participez a son évolution.

6 - «Vieillir ensemble a Gagarine »

Cohabilis Expertise - e.saint-macary@cohabilis.org

Il s’agit d’'un projet d’habitat inclusif au cceur du quartier Youri Gagarine de Romainville, quartier politique
de la Ville. Son objectif ? Renforcer la cohésion sociale et prévenir la perte d’autonomie en créant un lieu
convivial, pensé avec et pour les habitants. Vincent Pruvost, adjoint a I'urbanisme de Romainville et
Emilie Saint-Macary, chargée de Mission de Cohabilis expertise répondront a toutes vos questions !

7 - SC2S:s’engager pour la solidarité intergénérationnelle

SC2S - https://www.sc-solidariteseniors.fr/nous-contacter/

Rencontrez les représentants des Services civiques solidarités séniors. Les SC2S ont été créés pour
développer un service civique de qualité et porteur de sens autour de 4 grands enjeux : rompre
I'isolement, aider a bien vieillir, promouvoir les métiers du grand dge et développer durablement la
solidarité.



. 15h-16h

5 - Le Guide pratique de la CIS V2

Réseau Cohabilis - contact@cohabilis.org

129 questions qui se posent lorsque I'on met en place des cohabitations intergénérationnelles solidaires...
autant de réponses pour y parvenir dans les meilleures conditions avec en prime, des modéles de
contrats. Parcourez le guide, partagez vos besoins et participez & son évolution.

6 - «Vieillir ensemble a Gagarine »

Cohabilis Expertise - e.saint-macary@cohabilis.org

Il s’agit d'un projet d’habitat inclusif au cceur du quartier Youri Gagarine de Romainville, quartier politique
de la Ville. Son objectif ? Renforcer la cohésion sociale et prévenir la perte d’autonomie en créant un lieu
convivial, pensé avec et pour les habitants. Vincent Pruvost, adjoint a 'urbanisme de Romainville et
Emilie Saint-Macary, chargée de Mission de Cohabilis expertise répondront a toutes vos questions !

7 - SC2S:s’engager pour la solidarité intergénérationnelle

SC2S - https://www.sc-solidariteseniors.fr/nous-contacter/

Rencontrez les représentants des Services civiques solidarités séniors. Les SC2S ont été créé pour
développer un service civique de qualité et porteur de sens autour de 4 grands enjeux : rompre
I'isolement, aider a bien vieillir, promouvoir les métiers du grand age et développer durablement la
solidarité.

8 - Vvaloriser le bénévolat

Begin‘age - contact@begin-age.org

Découvrez la méthode mise en place par I'association pour suivre et valoriser, y compris
comptablement, les heures que les bénévoles consacrent a I'association. Un moyen de rendre visible
I'engagement bénévole, particulierement utile aupres des partenaires financeurs.

@ > Des cartes pour répondre au mieux a la demande et faire Réseau

Association LIEN - contact@associationlien.fr

Venez voir les 3 cartes réalisées pour répondre le plus rapidement possible a la demande des jeunes
dés le premier appel téléphonique.: une carte de France indiquant les structures qui mettent en place
des cohabitations intergénérationnelles, une de I'agglomération caennaise qui identifie les lieux
d’habitation des seniors proposant une cohabitation, et une carte de la région qui recense les offres.

1 = QuandlaCIS s’expose

Générations et cultures - untoitapartager@generationsetcultures.fr
Admirez I'expositions photo réalisée par une stagiaire de I'association, passionnée de photographie,
qui voulait montrer a travers son objectif la complicité créée par ce dispositif. L’histoire de ce projet.

1 = «0Id & New » - Jeu de Mémory

Mieux ensemble - mieuxensemble.toulouse@gmail.com

Jouez a un Mémory réalisé avec des images d'inventions de I'ancien temps et du monde actuel. Sans
prétention, ce jeu permet de parler des objets du quotidien de nos grands-parents, @ comparer avec
ceux qu'on utilise aujourd’hui, comme un pont entre deux générations...



Cohabilis

Cohabitation intergénérationnelle solidaire & habitat partagé
www.cohabilis.org







